
PROGRAMME 

SOINS ÉNERGÉTIQUES ET MAGNÉTISME  

Qu’est-ce que les soins énergétiques et le magnétisme? 

L’éveil spirituel  

L’ancrage  

Les protections  

Le pouvoir de l’intention  

L’anamnèse  

Découvrir son énergie et celle des autres  

Les chakras 

Réaliser un bilan énergétique  

Maîtriser le pendule  

Savoir utiliser les cadrans  

Réaliser un rééquilibrage énergétique  

Les protocoles de soins 

Les soins à distance  

Les soins sur les animaux  

Les auto soins  

Le feedback


